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Nowe szkolenie zwiazkowe

15-19 grudnia 2008 r.,
w Centrum Szkoleniowym
»,Dal” (Gdansk-Przymo-
rze), odbyto sie 4,5-dnio-
we szkolenie zwigzkowe
stworzone specjalnie dla
miodych dziataczy.

Byla to pierwsza emisja
tego, nowego zupetnie, szko-
lenia — w pewnym stopniu
pilotazowa i testujaca. Udziat
wzigto szeéciu uczestnikow
z czterech regiondw oraz
czworo trenerow z krajowego
dziatu szkolen.

Janusz Zabiega prowadzit
zajgcia zwigzane z rozwojem
i budowaniem sity zwiazku
zawodowego; od tego tematu
postanowiono zaczac, gdyz
jest on absolutnie niezbgdna podstawa sku-
tecznej dziatalnosci zwiazkowej. Jan Plata-
-Przechlewski prowadzil zajgcia dotyczace
podstaw prawnych dziatalnoséci zwiazkowej,
organizacji pracy wlasnej, negocjacji oraz
praktycznych relacji zwiazki zawodowe -Unia
Europejska; informacje o uwarunkowaniach
prawnych uczestnicy powinni otrzymac, bo-
wiem po u$wiadomieniu sobie istoty zwiaz-
ku zawodowego, warto tez pokaza¢ mtodym
dzialaczom usytuowanie nowoczesnego
zwiazku zawodowego we wspotczesnej Eu-
ropie. Agnieszka Kuras-Steczynska i Maria
Koscinska prowadzity zajecia zwiazane z ko-
munikacja i wizerunkiem, tacznie z ¢wicze-
niami z kamera; od kontaktoéw wewngtrznych
i zewngtrznych dzi$ nie uciekniemy — a ,,jak
ci¢ widza, tak cig pisza”. Zrealizowany zo-

Janusz Sniadek, szef ,Solidarosci” w otoczeniu mtodych
dziataczy w budynku Komisji Krajowej.

stal tez wyjazd do centrum Gdafiska — pod
Pomnik Polegtych Stoczniowcow i stocznio-
wa Bramg nr 2 oraz na wystawg ,,Drogi do
Wolnosci”; tu uczestnikom udato si¢ spotkac
zaréwno historycznego przywodce ,,Solidar-
nosci” (podczas sktadania kwiatow w rocz-
nicg gdanskiego Grudnia), jak tez obecnego
przewodniczacego naszego Zwiazku, (gdy
zwiedzali gmach Komisji Krajowej). Zajgcia
zakonczyta wspdlna dyskusja uczestnikow
i prowadzacych (potaczona z pisaniem pla-
néw rozwoju ich macierzystych organizacji)
oraz dokonana indywidualnie ewaluacja szko-
lenia, (ktore najwyrazniej sig sprawdzito).

Kolejne tury szkolenia dla mtodych dzia-
faczy na pewno odbeda si¢ w nadchodzacym
roku.
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Szkolenia komunikacyjno-
-wizerunkowe

24-28 listopada br., w Regionie Ziemia
Przemyska (Horyniec Zdréj, Pensjonat
,Dukat”), odbywaly sie szkolenia z zakre-
su komunikacji i ksztattowania wizerun-
ku dziatacza zwigzkowego. Zajecia skie-
rowane byly do trzech kolejnych grup.

® Pierwsze szkolenie (24-26 listopada
br.) — to ,,Ksztattowanie wizerunku dziatacza
zwiazkowego”.

Zajgcia obejmowaty materiat z zakresu ko-
munikacji spotecznej, komunikacji interper-
sonalnej, aktywnego stuchania oraz radzenia
sobie ze stresem i trema.

Szkolenie obejmowato takze ¢wiczenia
przed kamera.

® Jednodniowe szkolenie (26 listopada br.)
— to krotkie, popotudniowe zajgcia prowadzone
w formie wyktadu i dyskusji plenarnej, poswig-
cone wyjasnieniu zagadnien z zakresu komunika-
cji spotecznej i komunikacji interpersonalnej. Na
zakonczenie uczestnicy mieli mozliwos$¢ zareje-
strowania swojego wystapienia na kamerze wi-
deo oraz obejrzenia i skomentowania nagranego
materiatu. Jak wynika z komentarzy uczestnikow
— przeprowadzone zajgcia sa dla nich doskonata
zacheta do wzigcia udzialu w pelnym szkoleniu
z zakresu ksztattowania wizerunku.

® Ostatnie szkolenie (27-28 listopada br.)
przeznaczone bylo dla oséb, ktore uczestni-
czyly w szkoleniu nt. ksztattowania wizerunku
— w czerwceu br., rOwniez w Horyncu Zdroju.
Zajecia mialy charakter warsztatowy, uczestnicy
szlifowali umiejgtnosci wystqpieﬁ publicznych
w roznych sytuaCJach m.in.: wystapienia przed
stuchaczami zza mownicy, wystapienia w wigk-
szej grupie z mikrofonem, wystapienia na wol-
nym powietrzu z wykorzystaniem naglosnienia.

Prowadzone byly takze zajgcia z warsztatu
rzecznika prasowego. Uczestnicy w formie wy-
ktadu otrzymali wiedzg dotyczaca struktury infor-
macji dziennikarskiej, roznic migdzy poszczegol-
nymi formami (komunikat, notatka, owiadczenie,
sprostowanie), poznali przepisy prawa prasowego
dotyczace warunkow koniecznych lub odmowy do
zamieszczenia sprostowania. Podczas zaje¢ prak-
tycznych ¢wiczyli umiejgtnos¢ pisania informacji
prasowych zgodnych z przekazanymi zalozenia-
mi. Informacj¢ dwoch uczestnikow dotyczaca tego
szkolenia zamieszczono na stronie internetowej,
znajdzie si¢ ona tez w ,,Biuletynie”.

Lacznie zostato przeszkolonych ponad 50
0s0b. Wszystkie szkolenia prowadzone byly przez
Agnieszke Kuras-Steczynska z Dzialu Szkolen KK.
Dalsze szkolenia z ksztattowania wizerunku plano-
wane sa przez ZR Ziemia Przemyska na przelomie
11 IT kwartatu nadchodzacego roku. (aks)
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Szkolenia Fundusze Europejskie w Polsce
informacja i promocja

Komisja Krajowa NSZZ ,Solidarnosé”
otrzymata, droga wygranego konkursu,
Srodki z Ministerstwa Rozwoju Regio-
nalnego na realizacje projektu ,.Czas na
fundusze i Polske marzen”.

Celem tego projektu jest informowanie
o Funduszach Europejskich w Polsce i mozli-
wosciach siggnigcia po te Fundusze oraz upo-
wszechnienie $wiadomosci odno$nie korzysci
plynacych z ich wykorzystywania.

W ramach realizacji projektu zorgani-
zowano m.in. dwa szkolenia nt. informacji
i promocji Funduszy Europejskich w Polsce.
2-4 listopada 2008 r. zorganizowano pierwsze
szkolenie w Hotelu DAL, ul. Czarny Dwor 4
dla komunikatoréw zwiazkowych struktur re-
gionalnych i branzowych NSZZ ,,Solidarno$¢”
a takze 0s0b zaangazowanych w pozyskiwanie
Funduszy Europejskich. Udziat w szkoleniu
wzigto 28 0sob. Dodatkowo podczas szkolenia
zaprezentowano projekt wydania specjalnego
»Tygodnika Solidarno$¢” nt. Funduszy Euro-
pejskich. 2.11.2008 r. zorganizowano spotka-
nie z osobami odpowiedzialnymi za realizacjg
konferencji regionalnych po$wigconych Fun-
duszom Europejskim. Przestawiono cele reali-
zacji 6 regionalnych konferencji.

W dniach 26-28.11.2008 r. zorganizo-
wano w Hotelu Bliza w Wejherowie drugie
szkolenie dla komunikatorow zwiazkowych
struktur regionalnych i branzowych NSZZ
,»,Solidarnos¢” a takze osob zaangazowanych
w pozyskiwanie Funduszy Europejskich.
Udzial w szkoleniu wzieto 25 0sob. Reali-
zowany program szkolenia i zaprezentowana
wiedza a takze praktyczne sposoby pozy-
skiwania $rodkow z Funduszy Europejskich
okazaty si¢ bardzo cenne i zostaty bardzo
dobrze ocenione w ankietach ewaluacyjnych
szkolenia przez jej uczestnikow Podczas reali-
zacji dwoch szkolen przeszkolono 53 osoby.
W projekceie zatozono przeszkolenie 50 0sob.
Zaprezentowano takze projekt strony interne-
towej www.solidarnosc.org.pl/fe, ktora jest
opracowywana w ramach realizacji projektu
,,Czas na fundusze i Polske marzen”.

Uczestnicy obu szkolen otrzymali mate-
rialy informacyjne i promocyjne nt. Funduszy
Europejskich przygotowane przez Komisjg
Krajowa NSZZ ,,Solidarnos$¢”, Ministerstwo
Rozwoju Regionalnego i Urzad Marszatkow-
ski Wojewddztwa Pomorskiego - zaréwno
w wersji multimedialnej jak i drukowane;j.
Materiaty zostaly zapakowane w siatkeg eko-
logiczna z logotypami projektu wydana na po-
trzeby dziatan projektowych. Na szczegdlng
uwagg zashuguje specjalne wydanie ,, Tygodni-
ka Solidarno$¢” nt. Funduszy Europejskich.
Kazdy uczestnik szkolen otrzymat dodatkowo
z materiatami wydanie specjalne ,, Tygodnika
Solidarno$¢” i wyktadki ,,Przegladu Oswiato-

wego” nt. Funduszy
Europejskich.

Ogromne podzig-
kowania uczestnicy
szkolen skierowali
do Ministerstwa Roz-
woju Regionalnego
i Urzedu Marszat-
kowskiego Woje-
wodztwa Pomorskie-
go oraz Prezydenta
Miasta Wejherowa
za przekazane mate-
rialy i umozliwienie
spotkania.

Podczas realizacji

szkolen zastosowano
nastgpujace metody:
wyktady, prezentacje multimedialne, pra-
c¢ zespolowa, dyskusje w zakresie dobrych
praktyk a takze zastosowano ankietg ocenia-
jaca oba szkolenia.

Wyniki pracy zespolowej uczestnicy
szkolen przedstawiali na planszach. Grupy
zespolowe zastanawiali si¢ nad nastgpujacymi
zagadnieniami:

® Rola NSZZ , Solidarno$¢’ jako partnera
spolecznego w zakresie pozyskiwania, infor-
macji, promocji i pozyskiwania Funduszy
Europejskich.

® Zakres tematyczny w obszarze informa-
cji i promocji Funduszy Europejskich przed-
stawiany na wortalu tematycznym.

® Realizacja konferencji regionalnych nt.
Funduszy Europejskich.

® Co Fundusze Europejskie moga zaofe-
rowac¢ strukturom zwiazkowym?

® Promocja i reklama Funduszy Euro-
pejskich — zastosowanie narzg¢dzi komuni-
kacyjnych, public relations oraz elementow
Strategii Komunikacji w procesie informacji
i promocji Funduszy Europejskich.

Na szczegodlng uwage zastuguje wizyta
w Urzgdzie Miasta w Wejherowie i spotka-
nie z Prezydentem Wojciechem Koztowskim.
Tam uczestnicy szkolenia mogli skorzysta¢
z doswiadczen w pozyskiwaniu srodkow unij-
nych na rewitalizacj¢ Kalwarii Wejherowskiej
i sposobu promowania efektow tego projektu
wspoétfinansowanego z Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego. Jest to dobry
przyktad w zakresie pozyskiwania Funduszy
Europejskich. Dodatkowo podczas realizacji
programu drugiego szkolenia w Wejherowie
zaprezentowano do$wiadczenia regionow
w pozyskiwaniu Funduszy Europejskich.
Region Swigtokrzyski NSZZ ,,Solidarnosé”
przedstawit realizacjg¢ projektu w zakresie
Spotecznej Odpowiedzialnosci Biznesu, fi-
nansowanego ze $rodkéw pochodzacych
z Funduszy Europejskich.

NARODOWA . |
STRATEGIA SPOJNOSCI

dla rozwoju Polski
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Projekt realizowany w ramach konkursu dotacji organizowanego przez Ministerstwo Rozwoju Regionalnego,
wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna.

Szkolenie w Hotelu ,Bliza” w Wejherowie.

Uczestnicy szkolen mieli takze mozliwosé¢
spotkania z przedstawicielami Ministerstwa
Rozwoju Regionalnego, Departamentu Eu-
ropejskiego Funduszu Spotecznego, Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Pomorskie-
go. Podczas prezentacji tematow w zakresie
informacji i promocji Funduszy Europejskich
przedstawiciele wymienionych instytucji od-
powiadali na liczne pytania m.in. w zakresie
sktadania wnioskow aplikacyjnych, trudnosci
zwiazanych z rozliczaniem projektow, moz-
liwosci dofinansowania ze srodkow unijnych
struktur zwiazkowych w zakresie dziatan po-
dejmowanych przez partneréw spotecznych.

Dzigki realizacji programu szkolen
— uczestnikom przekazano wiedzg i umozli-
wiono nabycie umiejgtno$ci w zakresie:

1. Zwigkszenia $wiadomosci spotecznej
dot. Funduszy Europejskich w Polsce

2. Zwigkszenia wiedzy nt. mozliwosci
wsparcia poprzez $rodki unijne przemian
spoleczno-gospodarczych w Polsce

3. Poprawy przeptywu informacji prze-
kazywanych poprzez media nt. Funduszach
Europejskich w Polsce

4. Poprawy dostgpu do informacji o Fun-
duszach Europejskich w Polsce

5. Zwigkszenia aktywnoS$ci spotecznej
w pozyskiwaniu informacji o Funduszach
Europejskich

6. Wzbudzenia wsrdd odbiorcow przeka-
zu - potrzeby aktywnego dziatania w kierunku
poprawy swojej sytuacji na rynku pracy przy
wykorzystaniu wsparcia z Funduszy Europej-
skich i budzetu panstwa - przetamanie mara-
zmu, poczucia bezsilnosci

7. Przeciwdziatania wykluczeniu informa-
cyjnemu — poprawa rozumienia pojgé i regul
sktadajacych si¢ na specyfik¢ funkcjonowania
Funduszy Europejskich

8. Wzrostu $wiadomosci o koniecznosci
doskonalenia metod wspotpracy na rzecz
realizacji celow Narodowej Strategii Spoj-
nosci.

9. Podniesienia kompetencji dziennikarzy
zwiazkowych w zakresie informacji i promo-
cji Funduszach Europejskich i ich wykorzy-
stania przez struktury zwiazkowe

a
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