
WAKACYJNY TRYB: ON. 
FORMA NA ROZGRZANEJ PLAŻY: CHECK!

Zapisz się do programu FitProfit/FitSport na lipiec u Opiekuna Programu w Twojej firmie
i zabierz swoją formę na wakacje!

Lipiec to idealny moment, żeby zabrać aktywność ze sobą! 
Nieważne, czy planujesz city break, urlop nad morzem czy 
zagraniczny wyjazd, z aplikacją VanityStyle Next masz swoje 
ulubione ćwiczenia zawsze pod ręką!

Wybierz swój zestaw z biblioteki treningów w aplikacji 
i porozciągaj się na tarasie z widokiem na Morze Śródziemne!

dzięki którym zadbasz o ruch dokładnie wtedy, 
kiedy masz na to ochotę! 

o aktywności fizycznej i odżywianiu podczas 
urlopu!

23 czerwca zapraszamy także na 
webinar z dietetyczką Mileną nosek 

Nasze treningi wideo to profesjonalnie przygotowane 
programy, które motywują do regularnego ruchu. Za ich 

najwyższą jakością stoją wykwalifikowani instruktorzy i eksperci 

branży fitness, którzy dbają o każdy szczegół – od techniki po 

atmosferę. Różnorodne programy treningowe, które do tej pory 

znane były z klubów fitness, są teraz dostępne na 
wyciągnięcie ręki w aplikacji VanityStyle Next!

Dowiesz się, jak zadbać o siebie latem bez 
presji i wyrzutów sumienia:

W aplikacji w lipcu znajdziesz między
innymi bibliotekę treningów

Zapisz się

https://vanitystyle.user.com/landing/ruefrm/

